Speiseplan 50.KW 10.12-14.12.2018

Zum taglichen Speiseangebot gehort ein frisches Salatbuffet sowie frisches Obst. *
Bei Fleisch und Fischgerichten steht immer eine Vegetarische alternative bereit. * #

Nudelauflauf mit Broccoli und Putenbruststreifen (a, f)

Obst

Couscous Gemiisepfanne mit Falafelballchen und Dipp (f, c)

)
D I ) Panna Cotta (f) mit Fruchtsauce

IVI I a Germknddel (a, f) mit Vanillesauce (f)
) Obst

D O - Kartoffelrosti mit gebratenem Lachs(F) und Creme fraiche (f)
Joghurt(f) mit Honig

F R . Hiihnersuppe (h) mit Gemiise und Nudeleinlage(a),dazu Baguette(a)
Obst

Tagliche Anderungen im Speiseplan vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidati i (4) mit Gy erstirker, (5) geschwirzt, (6) gewachst, (7) mit Phosphat, (8) mit Siifs ittel, (9) mit Nitritpo (10) mit Phosphorsiure, (11) enthilt eine P i (12) mit 13) . (14) mit Sauer i (15) koffei ig, (16)
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (al) Weizen (wie Dinkel und Khorasan-' Welzen) (a2) Roggen (a3) Gerste (a4) Hafer; (b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; (c) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse; (d) Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse; (e) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse; (f) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieBlich Laktose); (g) Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse (g1) Mandeln (g2) F iisse (g3) Walniisse (g4) K (g5) Pecaniisse (g6) Paraniisse (g7) Pistazien (g8) ianii landniisse; (h) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; (i) Senf und daraus Er ()] und daraus Er isse; (k) Sct Idioxid und

Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l; (1) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse; (m) Weichtiere (wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische) und daraus gewonnene Erzeugnisse, (R) Rmd (8) Schwein; (L) Lamm / Schaf; (G) Gefliigel; (F) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse



